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Nacionadlais veselibas dienests (turpmak- NVD) 15.04.2014. ir sapémis biedribas
"Apvieniba HIV.LV" véstuli 15.04.2014. Nr.4/6.1-447 par SIA ,Rigas Austrumu kliniska
universitates slimnica’stacionara ,Latvijas Infektologijas centrs” vadliniju izstrades darba
grupa izstradato "Cilvéka imiindeficita virusa (HIV) infekcijas diagnostikas, arst€Sanas un
profilakses kliniskas vadliniju"(turpmak - Kliniskas vadlinijas) ievieSanu kliniskaja praksg.

HIV/AIDS infekcijas arst€$anai zalu iegades kompensacijas sistémas (ZIKS)
ietvaros, pemot véra veselibas apriipes budZeta ierobezotos finanu resursus un medikamentu
izmaksas, antiretrovirdlo terapiju valsts apmaksa atbilsto§i 2009.gada izstradatajam
"Racionalas farmakoterapijas rekomendacijas no valsts budZeta lidzekliem apmaksatai
antiretroviralai terapijai HIV/AIDS infekcijas arstéSanai” un $o rekomendaciju parskatiSana
ir tiedi atkariga no pieskirta finans€juma. Vélamies uzsvert, ka Zalu iegades kompensacijas
sisttma (turpmak - ZIKS) ir saistoSas NVD izstradatas raciondlas farmakoterapijas
rekomendacijas un Kliniskajam vadinijam ir tikai rekomend&joss raksturs.

NVD norada, ka Rekomendaciju izstradé un aktualizacija balstas uz Pasaules
veselibas organizacijas izstradatajam vadlinijam HIV infekcijas arstéSanai. Salidzinot
Kliniskajas vadlinijas ietverto informaciju ar aktualajam PVO vadlinijam "Consolidated
guidelines on general HIV care and the use of antiretroviral drugs for treating and
preventing HIV infection: recommendations for a public health approach (2013) ",
konstatétas butiskas at$kiribas terapijas terapijas shémas - Kliniskajas vadlinijas pirmaja linija
ir ieklautas zales, ko PVO vadlinijas rekomendé vélakos terapijas posmos un kuras
Kompens€jamo zalu saraksta ir paredz€tas pacientiem ar rezistenci vai multirezistenci vai
ieklautas C saraksta. Piem&ram, Kliniskajas vadlinijas ka pirmas izvéles medikamenti ir
noteikti ne tikai Tenofovirum, Emtricitabinum, Abacavirum, Lamivudinu, Efavirenzum un
Nevirapinum, bet ari  Lopinanavirum/Ritonavirum,  Fosaprenavirum/Ritonavirum,
Lopinavirum/Ritonavirum , kas KZS ietvaros ir 2.linijas zales, ka ari multirezistences
gadijuma lietojamas Darunavirum/Ritonavirum un Raltegravirum (C saraksta medikaments).
Savukart PVO vadlinijas rekomendé 1.linijas shémas ieklaut sekojo$us medikamentus
Tenofovirum, Efavirenzum, Nevirapinum, Lamivudinum, Emtricitabinum, Zidovudinum,
Abacavirum .




Avucuvirurre .

2010.gada ZIKS ietvaros apmaksatai ART HIV/AIDS infekcijas arstéSanai tika
pieskirts budZets 1,2 milj Ls apméra. 2013.gada faktiskais HIV/AIDS medikamentu patérin$
zalu iegades izdevumu kompensacijas sistémas ietvaros bija 3.48 milj Ls apméra, tadgjadi tris
reizes parsniedzot pieskirtos finandu lidzekjus. 2013.gada, salidzinajuma ar 2012.gadu,
budZeta lidzek]u patérin$ pieaudzis par 21% jeb 0.6 milj Ls un specifisko terapiju sapémuso
unikdlo pacientu skaits palielinajies par 23% jeb 210 pacientiem, gada beigas sasniedzot
1114 pacientus.

NVD veikti aprékini, ka,
- lai nodrosinatu terapijas uzsak$anas kritériju maigu 2015.gada uz CD4 iminStnas <350
$Gnas/mm’ un 2016.gada uz <500 $tinas/mm’ , nepiecie$amais papildus finansgjums,
salidzinot ar 2013.gada finans&jumu, pemot véra pacientu skaita pieaugumu un atbilstosi
Sobrid apmaksitajam terapijas shémam ZIKS ietvaros, 2015.gada tiek planots 6,2 milj Eur
apmérd un 15,5 milj Eur 2016.gada.
- ja terapijas uzsakSanas kritériju maipa tiek veikta atbilstosi jaunajas Kliniskajas vadlinijas
noraditajam terapijas shémam, tad nepiecie$amais papildus finans€jums 2015.gada tiek
planots 19,9 milj Eur apméra un 49,7 milj Eur apméra 2016.gada.

Vélamies vélreiz uzsvért, ka laika posma no 2010.gada lidz 2014.gadam ir
vairakkartigi informéta Veselibas ministrija par papildus finans§juma nepiecieSamibu
HIV/AIDS arsté$anai, jo péc veiktajiem aprékiniem, pieskirtais finans€jums nav pietiekams,
lai nodroginatu HIV/AIDS arstéSanu ambulatori visam pacientu grupam.

Lidz ar to "Racionalas farmakoterapijas rekomendacijas no valsts budZeta
lidzek]iem apmaksatai  antiretroviralai  terapijai  HIV/AIDS infekcijas arstéSanai”
aktualizacija ir baitiski atkariga no atbilsto$a papildus finans&juma pieSkirSanas.
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