Seminārs "Jaunajai aktīvistu paaudzei - labas zināšanas par ārstēšanu" 2015. gada 14. oktobrī

Rīgā, Biedrības “DIA+LOGS, atbalsta centrs visiem, kurus skar HIV/AIDS" mācību centra “Izaugsme” telpās (Dzirnavu ielā 135, ieeja no Satekles ielas)

	Laiks
	Tēma vai aktivitāte
	Pasniedzējs

	Dalībnieki savus jautājumus pasniedzējiem nodod nodarbību gaitā rakstveidā 

	09:40 – 10:00
	Dalībnieku ierašanās
	

	10:00 – 10:10
	Ievads un zināšanu par piedāvātajām apmācību tēmām pašnovērtējums (aptaujas lapa)
	

	10:10 – 10:45
	HIV infekcijas dinamika, monitorings; kad uzsākt ārstēšanu
	A. Molokovskis

	10:45 – 11:45
	ARV-medikamenti, ārstēšanas efektivitate, vīrusa rezistence un medikamentu nomaiņas iemesli
	A. Molokovskis

	11:45 – 12:00
	Kafijas pauze

	12:00 – 12:45
	C hepatīta dinamika, monitorings; kad uzsākt ārstēšanu. Dubultinfekcija HIV/VHC
	A. Molokovskis

	12:45 – 13:30
	Medikamenti C hepatīta ārstēšanai, ārstēšanas efektivitate; piemērojamākie medikamenti dubultinfekcijas HIV/VHC ārstēšanai. C hepatita ārstēšanas ekonomiskie aspekti
	A. Molokovskis

	13:30 – 13:40
	Iešana uz kafeinīcu pusdienām

	13:40 – 14:20
	Pusdienas

	14:20 – 14:30
	Atgriešanās uz semināru

	14:30 – 15:15
	Psiholoģisko un sociālo faktoru / aspektu ietekme uz ārstēšanas uzsākšanu un gaitu  
	A. Sēja

	15:15 – 16:00
	Līdzestības veicināšana; psiholoģiskās un praktiskās palīdzības instrumenti un iemaņas
	A. Sēja

	16:00 – 16:15
	Kafijas pauze

	16:15 – 17:00
	Praktiskais darbs grupās – kam pieškirt ārstēšanu?
	A. Molokovskis

	17:00 – 17:45
	Konsultatīvā darba ar pacientu praktiskais piemērs 
	A. Sēja

	17:45 – 18:00
	Noslēgums un zināšanu par piedāvātajām apmācību tēmām pašnovērtējums (aptaujas lapa)
	


