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KOMISIJAS DIENESTU DARBA DOKUMENTS

2016. gada zinojums par valsti — Latvija

Sis ir Eiropas Komisijas dienestu darba dokuments. Tas nav uzskatams par Komisijas
oficialu nostaju un ari neskar nevienu $adu nostaju.
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2,3. VESELIBAS APRUPE

Pasreizéja situacija

Piekluvi veselibas apripei kavé mazais
publiskais  finans€jums un ieverojamie
maksajumi, kas pacientiem javeic paSiem, tadel
lielas iedzivotaju dalas veselibas apriipes
vajadzibas netiek apmierinatas. Kopgjie
izdevumi veselibas joma ievérojami atpalick no ES
vidgja limena, un lielu izdevumu dalu veido privati
skaidras naudas maksajumi (2.3.1 diagramma).
Publiskos izdevumus kontrolé kvotas, Kkuras
paildzina gaidiSanas laiku un apgriitina tadu grupu
ka, pieméram, b&rnu un mazturigu personu
iespgjas sanemt garant€to bezmaksas veselibas
apriipi. Tas rada novélotu arstésanu un lielu privato
skaidras naudas maksajumu ipatsvaru, taja skaita
maksajumus, kas veikti, lai saisinatu gaidiSanas
laiku (*). Kop§ 2010. gada Latvijas iedzivotdju
vidi ir visaugstakie raditaji  attieciba uz
neapmierinatu vajadzibu péc veselibas parbaudes
(2.3.2 diagramma). Visnozimigakais Sk&rslis
veselibas apriipes pieejamibai ir nesp&ja vai
nevélésanas maksat par veselibas apripes
pakalpojumiem un medicinas precém. Turklat
problémas joprojam sagada neoficialie maksajumi
(%), kas kavé sistemas efektivitati, kvalitati un
pieejamibu.

(39)Zilvere, R (2014)., valsts dokuments. Pensijas, veselibas
apripe un ilgtermina apripe, 17.—24. Ipp.

(40)Eirobarometra specializdevums Nr. 397 par korupciju,
2014. gada februaris,

http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs 397 en.pdf

2.3.1. diagramma: lzdevumi veselibas apripei, 2013. g.
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Avots: Pasaules Vesellbas Organizdcija
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Probléemas sagada nevienlidziga piekluve
veselibas apriipei. Neapmierinata vajadziba péc
veselibas parbaudes Latvija regulari ir augstaka
starp iedzivotdjiem ar zemiem ienakumiem,
salidzinot ar iedzivotajiem ar augstu ienakumu
Itmeni (atSkiriba starp zemako wun augstako
ienakumu kvintiléem 2013. gada ir lielaka Eiropas
Savieniba).

Slikta veselibas stavokla del tiek zaudéts
potencialais darbaspéks. Latvija ir otrs augstakais
raditajs ES attieciba uz mirstibu pirms 65 gadu
vecuma sasniegSanas, un tiek Iests, ka tade]
darbaspeks samazinas par 3,9 % salidzinajuma ar
ta potencialu, ja mirstibas ltmenis biitu vienads ar
ES vidgjo limeni (*'). Tas ir jo ipasi problematiski,
nemot ve&ra darbasp€ka apjoma samazinasanos
Latvija. PriekSlaicigu naves gadijumu skaita
samazinasana, pieskirot papildu finans€jumu, laika
gaita var bit izmaksu zina efektiva, jo tai ir

(41)Avots: Eiropas Komisijas aprékini par mirstibas ietekmi uz
darbaspéka lielumu, ko méra ka potencialas darba dzives
gadu skaitu katra dzimSanas kohortd, kas standartizéta,
nemot vera populacijas lielumu un vecuma kohortas
kombinaciju, pamatojoties uz Eurostat, 2013. gada dati.


http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_397_en.pdf

pozitiva ietekme uz darbspgjiga vecuma
iedzivotajiem un IKP .

2.3.2. diagramma:  ledzivotaju noraditas neapmierinatas
vajadzibas péc veselibas parbaudes,

2013. g.
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Avots: Eurostat

Finanséjums

Paslaik planots tikai ierobeZots publiska
finanséjuma palielinajums. 2016. gada valsts
veselibas apripes izdevumi sasniedza
770,8 miljardus eiro, kas ir neliels palielinajums
5,5 miljonu eiro apméra salidzinagjuma ar
2015. gadu (*). 2016. gada 1idz ar minimalas algas
palielinasanu  lidz 370 eiro nedaudz  tiks
palielinatas ~ viszemak  atalgoto = medicinas
darbinieku algas. Turklat ve&l nav veikti
ieguldijumi  veselibas aprip¢ no Eiropas
strukturalo un investiciju fondu Iidzekliem. Neliels
papildu finansgjums biis pieejams valsts garantéta
slimnicu aizdevuma atmaksai, ka ari tarifu sloga
samazinasanai.

(42) Veselibas ~ stratégijas 2014.-2020. gadam  izvertgjums,
Latvijas Universitate (2014)

(43) Veselibas ministrijas budzets:
http://www.vm.gov.lv/lv/ministrija/budzets/
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2.3.1. izcélums: Veselibas stavoklis Latvija atpaliek no lielakas dalas ES dalibvalstu.

Jaundzimu$o vid&jais paredzamais muza ilgums ir ievérojami zemaks par ES vidgjiem raditajiem gan
virieSiem (72,9 gadi salidzinajuma ar 77,8 gadiem), gan sievietém (80,1 gads salidzinajuma ar 83,3 gadiem).
Tapat ka citur ES, raditajiem kops 2010. gada ir tendence nedaudz uzlaboties. Laiks, kas nodzivots ar labu
veselibu un bez invaliditates (veseligas dzives gadi), ir 1sakais no visam dalibvalstim (54,3 gadi 2014. gada;
ES: 61,5 gadi). 2013. gada jaundzimusajiem paredzamais veseligas dzives gadu skaits bija ieverojami
mazaks, salidzinot ar ar paredzamo miiza ilgumu, kas nozimé, ka cilvéki ievérojamu sava miiza dalu
nodzivo ar slimibam un/vai invaliditati.

Kopégjais mirstibas limenis ir ievérojami augstaks neka vidgji ES. Kaut arf kops 2007. gada mirstibas ITmenis
ir samazinajies, jo 1pasi attieciba uz mirstibu no elpoSanas celu slimibam, joprojam pastav ievérojamas
atskiribas, salidzinot ar ES vid&jiem raditajiem, jo Ipasi attieciba uz mirstibu no sirds un asinsvadu slimibam
un véza. Potenciali ietekm&amas un noverSamas mirstibas raditaji ir attiecigi augstakie un otrie augstakie
ES. Mirstibas raditaji slimnica p&c akiita miokarda infarkta un insulta ir starp augstakajiem dalibvalstis (1).

Latvija ir viena no divam valstim, kuras ir visaugstakais no jauna diagnosticetu HIV un AIDS gadijumu
skaits Firopa, un $ie raditaji palielinas. Peédgjo 10 gadu laika ir pieaudzis saistito naves gadijumu skaits
(106 gadijumi 2014. gada) (*). Ari konstatéto C hepatita gadijumu skaits ir Joti augsts salidzinajuma ar citam
ES wvalstim (62,6 no 100 000 cilvekiem salidzinajuma ar vidgji 7,6 cilvékiem citas ES valstis), un salidzinosi
bieZi tiek diagnosticéts arT B hepatits un daZas citas STS (°).

Turklat iedzivotaju vispargja veselibas stavokla pasvértejums ir zemakais ES, un neapmierinatiba ar
veselibas apriipes sistému joprojam ir augsta (*).

(") Dati par 2012. un 2013. gadu pieejami no 19 dalibvalstim attieciba uz akiitu miokarda infarktu un no 18 dalibvalstim
attieciba uz insultu. Avots: ESAO, veselibas aizsardzibas statistika.

() Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs, PVO Eiropas regionalais birojs. HIV/AIDS surveillance in Europe
2014. Stockholm: ECDC, 2015.

() Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs. Sexually transmitted infections in Europe 2013. un Annual
epidemiological report 2014 — Sexually transmitted infections, including HIV and blood-borne viruses Stockholm:
ECDC; 2015.

(*) Veselibas pagnovértgjums un veselibas problemu dé] radusos ikdienas aktivita$u ilgstodu ierobeZojumu
pasnovertgjums (Eurostat) un Eurobarometer ipasais apsekojums Nr. 411 "Pacientu drosiba un apriipes kvalitate"
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs 411 en.pdf .

Resursu sadalijums starp daZadiem
pakalpojumu sniedzejiem uzlabojas,
parvirzoties no dargas stacionaras apripes uz
mazak dargu ambulatoro un primaro veselibas
apripi. Tomér slimnicas joprojam sapem
kompensacijas, neraugoties uz to, cik sarezgiti ir
sniegtiec  veselibas apripes pakalpojumi. Ar
diagnozem saistitu grupu apmaksas sist€mas
ievieSana ir aizkavejusies.

tostarp  nodroSinajumu  ar  cilvékresursiem,
infrastruktiiras pieejamibu un izmaksu efektivitati.
Informacijas apkoposSana ir nosacijums, lai
sanemtu Eiropas Regionala attistibas fonda
ieguldijumus veselibas apriipes infrastruktira (*4).
Tadgjadi Latvija nevar izmantot pieejamos ES
lidzeklus, 1lai uzlabotu veselibas apriipes
pakalpojumu pieejamibu.

Spéka esosie pasakumi, pieméram, pazeminatas
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Pasreizéjas un turpomakas reformas

Pétijums, kura identificeti veselibas apriupes
nozares galvenie problematiskie jautajumi un
vajadzigas reformas, ir bitiski aizkavéjies un
varétu tikt pabeigts tikai 2016. gada vida.
P&tfjuma ir apkopota informacija par esoSajiem un
planotajiem ieguldjjumiem veselibas apripg,

pacienta iemaksas un atbrivojumi no tam, ir
soli pareizaja virziena, tacu tie vél nav
pietiekami. Ierobezotais publiskais finans€jums
prioritari  tiek  pieskirts daziem  kritiskiem
mediciniskiem gadijumiem, sniedzot iesp&ju atri

(44)Partneribas noligums par Eiropas Savienibas ieguldijumu
fondiem 2014.—2020. gada planosanas perioda, 392. punkts



sanemt mediciniskos pakalpojumus. Sakot ar
2016.gada  janvari, ir atcelts pacientu
lidzfinansgjums konkrétam diagnozeém
(C hepatitam, HIV/AIDS), saslimstibai ar S§im
infekcijas slimibam izlidzinoties. Valsts pilna méra
atlidzinas C hepatita slimnieku mediciniskos
izdevumus (salidzinajuma ar 75 % ieprieks).
HIV/AIDS slimnieku arstéSanu slimibas agrina
posma kompens€s valsts. Lai uzlabotu apripi
slimnica, Latvija ka vienu no ieguldjjumu
prioritatém, kas saistitas ar ES finans&jumu 2014.—
2020. gadam, plano ieviest valsts veselibas apriipes
kvalitates nodrosinasanas sistému.

Stimuli  vesellbas apriipes pakalpojumu
kvalitatei un geografiskajam tvérumam ir vaji.
Istenojot programmu “samaksa par padarito”, tiek
raditi kvalitates stimuli. Tomer kvalitatei piesaistiti
maksajumi par gimenes arstu pakalpojumiem
nesniedz spécigus stimulus. Ari gimenes arstu
praksu zema izplatiba lauku apvidos rada
geografiskus $kérslus primarajai veselibas apriipei.
Lai risinatu $o situaciju, ir ieviesta bonusu sistéma.
Sis iniciativas ietekme ir neskaidra, un pozitivus
rezultatus var€s konstatet tikai ilgtermina. Tomer
§is iniciativas apdraud ar tam saistitie loti mazie
finansu stimuli.

Valdibas centieni uzlabot slimibu profilaksi un
veselibas veicinaSanu ir ierobeZoti. Neskatoties
uz augsto hronisku saslim$anu ITmeni un
nepietickamu pievérsanos noversamam
dzivesveida izraisitam slimibam, profilaksei
pieskirtie valsts resursi ir samazindjusies (*°).
Sabiedribas veselibas stratégija 2014.—
2020. gadam paredz ievérojamus finanSu resursus
darbibam $ajas jomas. Tomeér 2016. gada S$im
darbibam nav pieskirti faktiski valsts budzeta
lidzekli. Tomér veselibas veicina$anas un slimibu
profilakses pakalpojumiem var pieskirt
47 miljonus eiro no Eiropas Sociala fonda
lidzekliem.

2006. gada  pienemta  Veseltbas apriipes
darbaspéka stratégija fiskalo korekciju perioda
del ir 1stenota tikai daleji. Praktiz€josSo arstu
skaits uz vienu iedzivotaju ir tikai nedaudz zemaks
par ES vid§o raditaju. Tomer praktiz&oSo
medicinas masu skaits uz vienu iedzivotaju ir viens

(45) Veselibas ministrijas budzets:
http://www.vm.gov.lv/lv/ministrija/budzets/
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no zemakajiem ES Strauji pieaug arstu un
medicinas masu vecums, $adi apdraudot veselibas
apripes  pakalpojumu  sniegSanas  ilgtsp&ju.
Mediciniska personala darba samaksas atSkiriba
salidzinajuma ar citam dalibvalsttim sekmé tikko
kvalifikaciju ieguvuSo arstu un medicinas masu
aizbrauk$anu. Lai mazinatu So risku, ir ieviesta
rezidentiiras programma, atverot 200 jaunas
rezidentiiras vietas. Tomér jauna visaptverosa
politikas planoSanas dokumenta izstrade tika
atlikta un tiks pabeigta tikai p&c tam, kad bus
pieejami Pasaules Bankas veiktas izp&tes analizes
ieteikumi.

Parvaldibas modernizacija

2014.-2020. gadam Latvijai ir pieSkirusi
aptuveni 272 miljonus eiro no kohezijas
politikas finansejuma ieguldijumiem veselibas
nozaré. Vairak neka 179 miljoni eiro, kuros
ietverts ari Eiropas Regionalas attistibas fonda
(ERAF) lidzfinansgjums, tiks iZtereti
infrastruktiirai, bet FEiropas Sociala fonda
ieguldijumi sasniegs vairak neka 93 miljonus eiro.
Cita starpa Latvija Tsteno e-veselibas projektu, kam
pieskirti 7 miljoni eiro ERAF finansgjuma. Sis
projekts paredz ieviest vienotu e-veselibas portalu,
elektroniskus apmekl&jumu pieprasijumus,
elektroniskas veselibas kartes, elektroniskas
receptes un elektroniskas darbnespégjas lapas.

Ir vajadziga efektivaka projektu vadiba. Valsts
kontroliera birojs ir izteicis bazas par e-veselibas
projekta TstenoSanas efektivitati, noradot, ka
projekts ir vaji sagatavots un to vada personals,
kam nav pietickamas kvalifikacijas un pieredzes.
Birojs norada ari uz projekta nepietickamu
veicinaSanu starp ieinteres€tajam  personam.
Projektu uzsaka 2007.gada, tau planotie
pakalpojumi vel nav sniegti. Tas ietekmé veselibas
apripes reformu progresu, tostarp tadu reformu,
kas nodroSina budZeta ietaupfjumus, un ES
dotacijas projektam ir apdraud@tas. Sie jautdgjumi ir
sikak iztirzati 2.6. iedala.

E-veselibas pakalpojumu pieejamiba un
nodros§inajums joprojam ir zemaks par vidéjo
ES raditaju. Ta ka e-veselibas pakalpojumu
izmantoSana ir brivpratiga, tikai 13 % Latvijas
gimenes arstu 2013.gada apmainijas  ar
mediciniskajiem datiem elektroniski, salidzinot ar
36 % vidgji ES. Tikai 6 % gimenes arstu izmantoja
e-receptes, bet dazas dalibvalstis Sis raditajs ir
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100 %. Sakot no 2016.gada 1.decembra,
medicinas iestade€s un aptiekas bis jaizmanto divi
pakalpojumi — elektroniskas darbnesp&jas lapas
un elektroniskas receptes. E-veselibas
pakalpojumu pieejamiba tiks paplasinata, un to
lietosana kluist obligata no 2017. gada jilija.

Elektronisko veselibas karSu sistéma joprojam
ir attistibas stadija. Izm&ginajuma posmu bija

2.3. Veselibas aprupe

paredzéts sakt 2015. gada sakuma. Tomer sistéma
vél nav ieviesta. E-veselibas un veselibas
informacijas sisttmas merkis ir izveidot vienotu
informacijas centru, kura tiks glabati mediciniskie
dati par katru iedzivotaju un kura bus icklautas ari
visas  veselibas apriipes iestazu  ieksEjas
informacijas sisttmas. Nacionalais veselibas
dienests ir galvena iestade, kas atbild par minétas
sistémas izstradi.



