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1. Granta sanéméja apraksts:

Organizacijas nosaukums Biedriba Apvieniba HIV.LV
Pasta adrese Gaismas iela, 19, k-8, 123, Kekava, Rigas rajons,
LV-2123

Projekta kontaktpersona (vards, uzvards, | Aleksandrs Molokovskis, valdes priek§sédétajs
ienemamais amats)

Tel. nr. 26062077

Fakss nav

E-pasta adrese molokovskis@gmail.com
Organizacijas vaditdja vards, uzvards Aleksandrs Molokovskis

2. Projekta apraksts:

Projekta nosaukums Esi labi informéts!

Isteno$anas vieta Latvijas Republikas ieslodzijuma vietas

Sakuma datums 01.12.2007

Beigu datums 30.11.2008

Projekta mérkis un uzdevumi Pieteiktie projekta mérki: Sistemiska ieslodzito apmaciba,

ka HIV primara un sekundara profilakse ieslodzijuma vietas,
ka arT HIV arstéSanas ar kombinéto terapiju un dzives
kvalitates ar HIV ilgstoSa saglabasana; lidzestibas limena
paaugstinaSana arstéjamiem ieslodzitiem, kam ir narkotiku
lietoSana anamnezé; multiplikatoru sagatavoSana, kas varétu
izplatit zinaSanas talak ieslodzito vida.

Pieteiktie projekta uzdevumi: Istenot 30 nodarbibas/lekcijas
ieslodzitajiem 10 cietumos, apnémot 400 neinficéto ar HIV un
150 inficéto ar narkotiku lietoSanu/atkaribu anamnezg;
sagatavot 30 multiplkatoru; atbildét uz visam no ieslodzitajiem
sanémtajam vestulém, tadéjadi sniedzot individualas
konsultacijas; sagatavot nepiecieSamus informativos
materialus un izplatit tos, ka arT izplatit citu orgaizaciju izdoto
lieteratdru; atfistit biedribas majas lapu.

3. Projekta ievieSana

3.1. Aktivitates, kuras istenotas, izmantojot UNODC atbalstu
(Aprakstiet aktivitates, kuras projekta ievieSanas laika ir istenotas, un, ja kdda no aktivitatém ir
projekta laika mainita, paskaidrojiet kapéc)




Sai projekta biedriba novadija 30 izglitojosas nodarbibas 12 ieslodzijuma vietas ar
ieslodzitajiem, kopuma $is nodarbibas apmekléja 951 cilvéks, dazos cietumos - Tpasi
Jékabpils, Grivas, Parlielupes, liguciema nodarbibas piedalijas arT 5 - 6 cietumu darbinieki
(nodarbibu statistika: (nodarbibu skaits/cilveku skaits) Brasas 2/25, Skirotavas 3/33, Matisa 2/17,
Jelgavas 3/183, Parlielupes 3/84, Jekabpils 3/197, Grivas 2/63, Daugavpils 1/18 (bet notika
nodarbibas ieraksts videokamera, kas péc tam bija transléts pa cietuma iek$gjo televiziju),
Valmieras 3/101, Olaines 1/34, Cesu AleN 2/152, llguciema 5/44 (ieskaitot pa 1 nodarbibai ar
cietuma personalu, jaunam mamminam un 2 nodarbibas ar nepilngadigajam)) Ta ka maslaikos
$adu nodarbibu apmeklejums ir brivpratiga lieta, tad atkartoti uz nodarbibam gajusi cilveki, kam
téma interesaja vai bija sakrajusies jautajumi Brasas cietuma - 4, Skirotavas - 5, Jelgavas - 5,
Parlielupes - 4, Jékabpils - 2, Grivas - 2, Valmieras - 15, llguciema - 8, Césu AleN (kur gan bija
sajlta, ka apmeklét pasakumu ir obligati) - ap 50. Tatad, ja més izslédzam Sos 95 atkartotos no
kopéja skaita, tad 856 cilvéki sanéma nepiecieSamu primaro profilaktisko informaciju par HIV/
AIDS, STS, hepatitiem, TBC un saistitam témam. Inficétie ar HIV ieslodzitie apmekI&ja nodarbibas
Brasas, Skirotavas, Matisa, Jelgavas, Parlielupes, Grivas, Jakabpils, Valmieras un llguciema
cietumos. Vai ar HIV inficétie piedalijas nodarbibas Daugavpils un Olaines cietumos un Césu AleN
- Zinu nav, jo apstakli nelava ievakt tadas zinas. Péc katras nodarbibas (iznémot Césu AleN,
Olaines un Daugavpils cietumus) lektori/treneri sniedza no 4 lidz 6 individualam
konsultacijam péc ieslodzito luguma un Sie bija ar HIV inficéti cilveki. Tas parada, ka
individualo konsultaciju nepiecieSamiba infictiem ar HIV ieslodzitiem ir salidzinoSi liela.

Péc lektoru/treneru atskaitém nodarbibas bija aktualizétas sekojoSas pamattémas:

HIV/AIDS - inficeSanas celi, profilakse, arstéSana, virushepatiti — inficéSanas celi, profilakse,
arsteSana, HIV tests, vakcinacija, bérni un virushepatits, STS;

HIV aktualitate Latvija un pasaulé; AIDS izcelsme; HIV patogenézes mehanismi; kiiniskas norises
Tpatnibas un AIDS indikatorslimibu profilakses principi;HIV laboratoriskas diagnostikas metodes;
AIDS pacientu arstéSanas Tpatnibas un noteikumi; preventivie pasakumi;

HIV diagnostikas iespéjas (t.sk. eksprestestu batiba un to nianses);

Sociala palidziba un socialie pakalpojumi;

leslodzito tiesibas uz veselibas apripi;

HIV inficeta cilveka cilvektiesibas;

Hipertermija; prezervativu lietoSanas vajadziba; mirstiba ar AIDS.

Butiskakie jautajumi no auditorijas:

HIV/AIDS stadijas, imunitate, ka to stiprinat, veselibas apriipes izmaksas, pacientu tiesibas;

Ar ko at8kiras HIV/AIDS no virushepatitiem, kas ir HIV eksprestests, jautajumi par konkrétiem
medikamentiem, vitaminu lietoSanu, kapéc nav HIV vakcinas, ka atklata HIV infekcija;

Vai HIV+ persona drikst stradat visos darbos, jo cietuma vienam neesot |auts stradat édnica.
Cietuma parstavis to apstiprinaja (to nosaka iek$gjas kartibas noteikumi);

Ka sanemt arstéSanos cietuma, medika konsultaciju? Cik maksa arsteéSanas (art attieciba par
hepatitu)? Kadi ir riski inficéties ar HIV vai hepatitu, ja cilvéks nav INL?

Cik ilgi var nodzivot cilveks, kuram ir HIV? Kapéc cilvekiem ir jazina par HIV? Kas ir hepatits, ka
tas izplatas?

Vai var inficéties, ja suns sakoz vairakus péc kartas?

Kadas ir izplatitakas HIV asociétas slimibas.

ARVT blaknes.Vai herpesa slimnieks ir bistams sadziviska kontakta?

Prezervativu droSums. Seksuélo attiectbu droSums.

Cik ilgi var nodzivot, ja esi infic&jies ar HIV?

Kas ir hipertermija?

Alternativas arstéSanas metodes.

Vai HIV vispar ir?

Progress zalu pret HIV izgudro$ana.




Aligatoru asins pétijumi sakara ar HIV.

Vai kiikainu kodumi patieSam nav kaitigi HIV un hepatitu parnéSanas zina? Kapéc?

Falsi pozitivi testu rezultati.

Ko dartt pie savainojumiem vai kad plist prezervativs?

Ka sevi efektivi pasargat?

Kadi ir kaitéjuma mazina$anas programmu mérki? Vai tas veicina narkomaniju un HIV izplatibu?
Biedriba sniedza atbildes uz 62 ieslodzito véstulém, no kuram tikai puse bija veltita daZiem
HIV/AIDS un hepatitu arstéSanas aspektiem un dazam citam témam, kur bija nepiecieS§ams sniegt
konsultativus un advokativus padomus.

Kopuma cietumos un saraksté izdaliti ap 1100 dazadu informativo izdevumu (SVA izdevumus
ieskaitot) eksemplariem.

Tapat projekta izdoti 7 informativie materiali printéta veida (ka biedribas lidzfinansgjums),
pavisam izstradati 10 infomateriali - visi ievietoti majas lapa ("Kas ir kaitéjuma mazinaSanas
programma?"; "CTpax npoxoauT, korga nosiBnsietcs sHaxve! Ecnm 6nuskuin yenosek — BAY-
WHeMumpoBaH"; "HapkoTuku n ux ynotpebnenme nogpoctkammn; "Interesanti par virieSu
prezervativiem"; "TU TACU ESI DZIRDEJIS PAR HIV UN AIDS? JA TU NEESI INFICETS,
NEDOMA, KA TAS TEVI NESKAR!"; "Jautajumi, kas tiek bieZi uzdoti"; "Yacto 3afasaemble
Bonpockbl"; "Bce M1kl 0 3awmieHHoM cekce"; "Kak opraHnam YenoBeka pearmpyer Ha Ce30HHble
W3MEHEHMS BO BHELLHEN cpede? YTo ¢ Hamm npoucxoauT B 310 Bpema?"; "Iluctoska "Tbl, KOHEYHO,
cnbiwan o BUY/CInde?™ ).

UNODC atbalstitas informativas telpas uzturésanas aktivitates: sacis pilnvertigi darboties
HIV/AIDS zinu vortals - biedribas majas lapa. Projekta gaita majas lapa ievietotas:

- vairak neka 400 aktualitates (vid&ji ménest 34)

- Zinas par apvienibas notikumiem;

- izglitojoSi materiali.

Informacijas atlase noritéja, regulari monitoréjot zinu agentiru, masu mediju, citu vortalu saturu
attieciba par HIV/AIDS jomu. Projekta laika izdevies attistit majas lapu, kas Kluvusi par vienigo
aktualo zinu informativo kanalu latvieSu valoda par HIV/AIDS. Majas lapa ieviests:

-forums;

-iespéja uzdot jautajumu un sanemt atbildi par HIV/AIDS;

-iespéja uzrakstit vestuli;

-pievienots iepaziSanas serveris;

-uzsakti tulkojumi informacijas apjoma paplasinasanai latvieSu valoda;

-ieviestas atseviSkas sadalas latvieSu un krievu valoda;

-ieviesta anglu valodas sadala;

-ieviesta pazinojumu lapa.

Videji ménest uz biedribas véstkopu izsutitas 40 - 50 aktualitates.

NotikuSas darba sanaksmes ar projekta personalu par projekta gaitu, gan kopéjas, gan
individualas, péc nepiecieSamibas. NotikuSas 9 supervizijas personalam, ko vadija projekta
vaditajs. Notika 2 apmacibu seminari projekta personalam un biedribas aktivistiem, kopa 12
akadémiskas stundas, par HIV arstéSanas un un imanitates jautajumiem. Notika izbraukuma 3
dienu trenins izdesanas sindroma profilaksei, nodarbibu ilgums 18 astronomiskas stundas.
leslodzijuma vietu parvalde sniedza 2 konsultacijas projekta darba grupai un 16
konsultacijas projekta vaditajam, ka arT sistematiski izskatTja ieslodzito stidzibas, kas
pienakusas biedribai, pienémot realus reagésanas lémumus.

Aktivitates projekta ievieSanas gaita netika mainitas, bet aktivitaSu klasts tika papildinats (ka
biedribas lldzdarbiba un lldzfinansgjums) péc nepiecieSamibas.

Bija objektivi pamatotas izmainas lektoru sastava (parakstiti papildus ligumi) un aréja
konsultanta maina no leVP. Par izmainam UNODC informéts rakstiski un sanémta UNODC
piekriSana. Izmainas neietekméja projekta budzetu un budZeta poziciju sadalijumu.




3.2. Sasniegtie rezultati

(Noradiet visus projekta ievieSanas rezultatus)

Rezultati (sniegtie pakalpojumi
un preces)

Nodarbibas/lekcijas ieslodzijuma
vietas

Sarakste ar ieslodzitajiem

Izplatits brosaru/bukletu
ieslodzitajiem

Sagatavots multiplikatoru
ieslodzito vid

Izstradatas pasu printétas un
majas lapa ievietotas informativas
lapas

Raditajs un planots projekta sakuma

Lekciju skaits
Cietumu skaits
Dalibnieku skaits / 450 cilveku

Sanémto un atbildéto véstulu skaits / 80
véstules

SVA, DIA+LOGS un citu organizaciju
izdevumi / 300 eksemplaru

Multiplikatoru skaits

Nosaukumu skaits (latvieSu un krievu
valoda)

Izplatits eksemplaru skaits / 80 eksemplaru

Planots
projekta
beigas
30

10
600 cilveku

100 véstulu

500 eks.

30 cilvéku

12

100 eks.

Sasniegts

30
12
951 cilvéks,
no tiem
atkartoti 95
cilveki

62 véstules

700 eks.

10 cilveku,
no tiem pa
citumiem: 4
- Jelgavas,
1 - MatTsa,
2 - Grivas,
2.

Jekabpils,
1- Brasas

10, no tiem
ievietoti
majas lapa-
10, izplatiti
cietumos- 7
400 eks.

3.3. Rezultati, kuri netika sasniegti

(Noradiet, kuri no planotajiem rezultatiem netika sasniegti un sniedziet skaidrojumu kapéc)

Kaut vai projekts paradija zemu konsultésanas vestulés efektivitati, ta ir jaturpina. Situaciju
noteikti sarezq fakts, ka pasta pakalpojumi ir dargi un ne visiem ieslodzitajiem ir nauda sarakstei.
Bez tam, ar saraksti 2007./2008. gada efektivi nodarbojas ar biedriba AGIHAS, tapéc Sis
konsultéSanas segments pagaidam ir labi noségts.
Multiplikatoru sagatavosana, kas varétu izplatit zinaSanas talak ieslodzito vid, apstaklos, kad




cietumos neeksisté atbalsta grupas inficétajiem ar HIV ieslodzitajiem un diezgan intensivas
ieslodzito kontingenta mainibas dé, izradijas nereala.

Informativo lapu skaits nav izpildits nosaukumu zina, jo infolapas tika izgatavotas, atbildot uz
visaktualakajam vajadzibam, toties ievérojami parsniegts pieprasijums péc tam.

3.4. Projekta ievieSanas laika identificétie galvenie Skérs|i un pasakumi, kuri istenoti, to
novérsanai

Ne visai atsauciga atsevisko cietumu administracija. - Risinats ar leslodzijuma vietu parvaldes
iejaukSanos ar administrativam metodém.

Atseviski parpratumi lekciju laika noteikSanai (pirts laiks, veikala laiks), kas nav atkarigs no
biedribas un ko biedriba nevar regulét. - Risinats ar leslodzijuma vietu parvaldes argjo
konsultantu.

Slikta SVA un leVP sadrbiba. - Jautajums celts visas UNODC organizétajas darba tik§anas.
Nebija uzsakts papildus pakalpojums - [1dzigo konsultacijas, kuras biedriba vélgjas uzsakt uz
brivpratiga darba principiem. - Sanémts Tieslietu ministrijas rakstiskais atbalsts, saskanota
procedira un konsultantu saraksts ar leVP, bet realizacija ta art nesekoja.

Biezs faktisks laika trikums lekcijam cietumu dienas kartibas dél. - Uz nakamo projektu ielpanoti
tikai to cietumu apmekléjumi, kuros $o problému atsaucigi risina cietumu administracija.
Lekcijam vajadzigs papildinajums ar uzskates lidzekliem. - Uz 2009. gadu tiks iegadats multimédiju
projektors.

4. Novertesana

4.1. Vispariga mérka sasniegSanas pakape

(Aprakstiet projekta paredzamo ilgtermina ietekmi un noradiet, kada méra ta atbilst grantu shémas
projekta pieteikuma forma noraditajam visparigajam mérkim)

Merkis sasniegts pilniba. Informativa darba vajadziba un populari pasniegtas informacijas
trikums ir acimredzams. HIV inficéto proporcija ieslodzijuma vietas ir daudz lielaka, neka visparéja
populacija: 6% starp ieslodzitajiem un 0,17% paréja sabiedriba. Parasti HIV infekcija tiek
diagnosticéta, kad cilveks ienak ieslodzijuma. Atkartota izmekleéSana uz HIV cietumos ir atjaunota
2008. gada, tacu ta ir brivpratiga un parasti tiek piedavata par pasa ieslodzita lidzekliem. Pa retam
ieslodzitie bija sudz&jusies masu biedribai, ka testéSana uz HIV bija atteikta pat atrodoties
arstéSana cietuma slimnica. Savukart biedribai ir zinami art tadi gadijumi, kad testéSana bija
piedavata, bet ieslodzitie atteikuSies no tas, jo parasta brivpratigas konsultéSanas un testéSanas
kartiba paredz, ka cilvékam ir jAnosauc iespéjamais inficEsanas cel$, un ieslodzijuma tadi var bat
parsvara intravenoza narkotiku lietoSana vai homoseksualas attiecibas un atziSanas var izsaukt
zinamas konsekvences. Tapéc nav izslégts, ka ieslodzijuma nonak personas infekcijas loga
perioda un redli inficéto ar HIV ieslodzijuma vietas var bt arT lielaks skaits. Penitenciaras sistémas
darbinieki nenoliedz, ka ieslodzijuma vietas ir pieejamas intravenozi lietojamas narkotiskas vielas
un ta ka 8lirces injekcijam arf ir aizliegti priekSmeti, tad nav izslégts, ka ieslodzijuma vietas
parenterali izplatas serozas infekcijas, vismaz par C un B hepatita inficeSanas gadijumiem cietuma
biedribai ir ticamas zinas. Tapéc, neskatoties uz to, ka nevalstiskas organizacijas (NVO) praktiski
ik gadu realizé uz HIV (un reizé art hepatitu) profilaksi orientétus izglttojoSus projektus, un
zinadanu limenis par §Im infekcijam ieslodzito vidd ir apmierino$s (atskaitot Olaines atklato
cietumu, ka to pieradija praksé) - So sistémisko darbu nekada gadijuma nedrikst partraukt, jo tad
problema zaude aréjo aktualitati, rodas pasparliecinatiba ("ar mani tas nenotiks"), zinaSanas
piemirstas un parenterali izplato$as infekcijas atkal kllst par realo draudu sabiedribas veselibai.
Tatad 8ada izglitoSana ir tiess HIV/AIDS NVO darba lauks, jo valsts iestades vienkarsi nespégj to
nosegt ar saviem resursiem.




Joprojam cietumos, it ipasi attalajos no Rigas, ir acimredzams profilaktiskas literataras deficits un it
Tpasi tas literatlras, kas ir uzrakstita vieglaja valoda. Misu biedriba ne reizi vien akcentéja So
jautajumu, ladzot aktivak sadarboties divam valsts iestadém - leslodzijuma vietu parvaldei (leVP)
un Sabiedribas veselibas agentdrai (SVA) - un apgadat visus cietumus ar attiecigiem izdevumiem
centralizéti un pietiekosa daudzuma, bet reala dzive parada, ka tas joprojam nenotiek. Turklat
izdevumus vieglaja valoda, ko prodicé NVO centralizéti nogadat uz cietumiem nav iespéju, tapéc
to dara pasas NVO savu cietumu apmeklgjumu laika. Seit ir jasaka, ka cietumu administracija ir loti
atsauciga uz ieslodzito apgadasanu ar profilaktisko literatliru un nekadus $kérslus tam neliek un
daZi cietumi ir pateicigi par to, un dalu atvesto izdevumu panem uz mediciniskam dalam vai art
personalam. Tatad arT Sis uzdevums pagaidam ir tieSs HIV/AIDS NVO darba lauks, jo valsts
iestades vienkarsi nespéj to nosegt ne visai izprotamu iemeslu dél.

Ka paréja sabiedriba, ta art ieslodzijuma vietas arvien pieaug to inficgto ar HIV pacientu skaits,
kam ir nepiecieSama antiretroviralas terapijas (ARVT) uzsak$ana. Cietums - ir praktiski ideala vide,
lai uzsaktu kontrolejamu ARVT, bet arT cietumos ir novérojamas |oti lielas problémas ar pacientu
lidzestibu. leslodzitie stidzas, ka cietumu mediciniskais personals neizskaidro imdnologisku
analizu rezultatus, nekonsulté par pacientam nozimétiem preparatiem, to iespéjamam blakném,
organisma pielago$anas ARVT posmu un ta ilgumu; stidzas uz sliktam mediciniska personala
zinaSanam par ARVT, vaju kompetenci HIV pacientu visparéja veselibas stavokla uzraudziba,
nepietiekoSu profesionala arsta - infekcionista konsultaciju pieejamibu. Ir sanemtas arT tadas
stdzibas, ka ieslodzitajiem bija atteikti tie laboratoriskie izmeklgjumi, kurus ieslodzitais bija ar
mieru apmaksat pats. Par visam Sim lietam masu biedriba art bieZi runaja dazadas apspriedés (tai
skaitd UNODC un Tieslietu ministrijas rikotajas). Galarezultata daudzi ieslodzitie parstaj lietot
ARVT péc neilga laika (no 2 nedélam [idz 3 méneSiem) no tas uzsakSanas, kaut vai gan
terapeitiskais efekts iestajas, gan organisms pilnigi adaptéjas pie ARVT parasti péc 4 lidz 6
ménesSiem. Ir zinami arT gadijumi, kad pacienti ienem nevis visu noziméto kombinaciju, bet tikai
dalu preparatu, paréjos (parasti Stocrin un lidzigu, kuriem varbt Tslaiciga nepatikama ietekme uz
passajltu) nelietojot, kas norada pirmam kartam uz nepilntbam pasu preparatu izsniegSana
cietumos - medicinas darbinieks ,kas izsniedz zales, vienkarsi neparliecinas, vai tas ir ienemtas.
Tatad izglitoSana ARVT (un visparégjos HIV infekcijas arstéSanas) jautdjumos un idzestiba ir
joprojam tieSs HIV/AIDS NVO darba lauks, jo valsts iestades un pasi cietumi vienkarsi nespgj to
nosegt ar saviem resursiem.

Secinajums no visa augstakminéta ir tads, ka NVO, ja tam ir visi nepiecieSami cilvékresursi un
potencials, var sniegt efekfivus konsultativus pakalpojumus ieslodzitajiem un cietumu personalam,
ka arT efektivi apmacit/izglttot ieslodzitos un cietumu personalu dazados HIV infekcijas aspektos un
ar to sastitajas témas.

Pilniba sasniegts mérkis attistit biedribas majas lapu un padarit to zinamu sabiedribai.
Apmeklétibas raditaji ir nemitigi augusi un 2008. gada novembri sasniedza 1660 unikalo
apmeklejumu (savienojumi ar dazadam IP adresém), pavisam améeklgjumu 2008. gada novembrT
4348.

4.2. Mérku (uzdevumu) sasniegSanas pakape

(Aprakstiet projekta aktivitaSu radito tieSo un tilitéjo ietekmi un nosakiet, kada méra ta atbilst
grantu shémas projekta pieteikuma forma noraditajam mérkim, noradot, vai planotie raditaji ir
sasniegti)

Planotie projekta raditaji pamata sasniegti.

Projekta secinajums ir paradoksals - Latvijas ieslodzitais ir gudrs, daudz laso$s, spéj labi
argumentét savu poziciju un viedokli, ieintereséts, apmierinosi izglitots HIV primaras profilakses
jautajumos, bet... svéti tic ka AIDS ir dabigs cilvéka organisma stavoklis, ka hipertermija ir
panacéja pret séruma hepatitiem un HIV, ka ARVT zales ir spécigas indes un cilvéks nomirst no
tam, nevis no AIDS, ka fitoterapija vai tictba uz Dievu izarsteé AIDS un tmldz. Latvijas ieslodzitais




neatzist prezervativu pielietoSanu, jo ta pirmkart rada neértibas, otrkart - prezervativi laiz virusus
cauri savam poram un tapéc ir bezjeédzigi. Pat ar HIV inficéti ieslodzitie briviba nelietoja
prezervativus dzimumaktos ar saviem pastavigiem ne-inficétiem partneriem. Tikai Sie daZi fakti
parada, ka nepiecieSama izglitoSana, izglitoSana un vélreiz izglitoSana! Un izglitoSana joprojam ir
nepietiekama! Ka nepietiekams ir pieejamas informativas literatlras klasts un kvalitate vai $a briza
aktualitate.

Projekta secinajums ir ari tas, ka Jelgavas, Grivas, Jékabpils un llguciema cietumos ir maksligi
radita HIV inficEto nodarbinatibas probléma - viniem atsaka darbu cietuma, un masu biedribai
nacas regulari informét ar HIV inficétos ieslodzitos par vinu tiesibu stradat un ka panakt
nodarbinasanu, kas ar vairakos gadijumos ir izdevies. Bet tas norada uz nepiecieSamibu stradat
arf ar cietumu personalu. Bet HIV inficéto zina$anas par HIV arstéSanu un ARVT, imdinologiskiem
raditajiem, veselibas stavokla paskontroli ir pilniba neapmierinosas.

Biedribas majas lapa partapa par vienigo Latvija HIV/AIDS zinu vortalu, kas sniedz informaciju
latvieSu un krievu valodas ik dienu, bet anglu valoda publicés karstakas Latvijas aktualitates.

4.3. Projekta stipras puses

- Laba komanda, zinoss personals.

- Laba informativa telpa.

- Labilitate konkréto cietumu apmekléjumos, izvértéjot nepiecieSamibu katra cietuma.
- Nostiprinajusies biedribas laba reputacija sabiedriba.

- Bitiski pieaugusi biedribas loma HIV/AIDS joma Latvija un NVO sektora.

4.4. Projekta vajas puses

Ta ka projekta aktivitasu skaits bijis neliels, tad grdti identificét projekta vajas puses. Viss, kas bija
atkarigs no biedribas, ir izpildits pilna apjoma un laika. Tajos aspektos, kur biedriba bija atkariga
no leslodzijuma vietu parvaldes bija radusies daZzi parpratumi un nepilnibas, bet tie tika operativi
risinati un projekta Tsteno$anas otraja pusé tadu vairs nebija.

Nesasniegti mérki ir daleji skaidrojami ar atbalsta grupu inficétajiem ar HIV ieslodzitajiem
neesamibu cietumos un Iénigu leslodzijuma vietu parvaldes un cietumu administraciju papildus
pakalpojumu ievieSanas cietumos nepiecieSamibas atziSanu.

4.5. Projekta laika guta maciba

- Lektoriem obligati jaseko visiem jaunumiem HIV/AIDS un blakusjomas, jo ieslodzitie ir [oti gudri,
daudz lasa, seko jauakajiem pétijumiem.

- Profilaktiskas literattras cietumos |oti triikst. Netiek sekots lidzi kadi materiali un ka valodas ir
akati nepiecieSami konkrétaja cietuma kokrétaja laika.

- Lietderigi batu izmantot uzskates lidzeklus, multimédiju projektoru - vizualie materiali (plakati,
Ziméjumi, prezentacijas, video utt.) .

- Lietderigs btu ieslodzitajiem domats materials (vienkarsa valoda) par HIV/AIDS arstéSanu, par
cilvéku tiestbam jautat un sanemt atbildes par savu veselibu.

- Cietumos, kur notiek atkartoti lekcijas, japardoma tematika, jo galvenajos vilcienos ieslodzitajiem
ir zinaSanas par HIV/AIDS, tacu ir daudz individualu jautajumu.

- NepiecieSami materiali, kas batu atbilstoSi pusaudzu, jaunieSu interesém, uztverei, atrakfivi, ka
stasti par pusaudzu dzivi un problémam.

- Ir vajadzigs organizét spéles ar klausitaju iesaistisanos.

- Nodarbibas bltu lietderigas art cietuma darbiniekiem, jo vini ir pirmie, kam ieslodzitas
jauta/varéetu jautat jautajumus par HIV/AIDS; jasecina, ka darbinieki, kas bija piedalijusies
nodarbibas ar ieslodzitajiem, nav informétaki par ieslodzitajiem.

- Nav lietderigi (maz lietderigi) Sadas lekcijas organizét tik lielam skaitam klausitaju, ka Césu AleN
(100 un vairak), TpaSi nemot véra, ka tie ir pusaudzi.




- lespéju robezas — nodarbibam jabit sistematiskam.

4.6. PrieksSlikumi

(Sniedziet priekslikumus, k& nodrosinat un/vai uzlabot ST projekta vai lidzigu projektu ietekmi
nakotné, ka ari ka novértét, vai projekta mérki ir sasniegti. Noradiet, vai ir planots paplasinat vai
atkartot So projektu)

Priekslikumi:

- Sabiedribas veselibas agentdrai kopa ar leslodzijuma vietu parvaldi jasadarbojas centralizétas
cietumu apgades ar SVA izdoto profilaktisko un citu literatliru probléma.

- Cietumu administracijam janodrosina péc iespéjas lielako ieslodzito skaita apzinoSana par
nevalstisko organizaciju aktivitatém konkrétaja cietuma.

- Tikai viena nodarbiba uz to bija palaisti ta saucamie "slégtie ieslodzitie". Ari Siem ieslodzitajiem
janodroSina pieejaprofilaktiskiem pasakumiem cietumios.

- Veiksmiga NVO sadarbiba ar leslodzijuma vietu parvaldi ir pilnigi iesp&jama, to vajag stiprinat un
attistit.

- Domat un uzsakt sarunas ar leslodzijuma vietu parvaldi par atbalsta grupu dibinasanu
ieslodzijuma vietas.

Projekta turpinajums un paplasinasana:

Projekta aktivitates ir noteikti jaturpina. Aktivitadu klastu var paplasinat, pieméram, ievieSot lidzigo
konsultacijas un ekspress-testéSanu uz HIV, apmacibas cietumu personalam, ka to ari piedavas
masu organizacija projekta pieteikumam uz 2009. gadu.

lzvértéSana un ietekme:

Par lidzigu projektu ietekmi un novértejumu labak spriest specialistiem monitoringa un
izvertéSanas joma, jo Sis Tstentba ir |oti komplicéts jautdjums. NepiecieSamas ieslodzito, kas
piedalijusies projekta aktivitatés, detalizEta anketéSana un ari fokuss-grupas. Ja bis izstradata
specifiska metodika, mlsu biedriba to Tstenos. Bet tas prasis papildus resursus un profesionalitati,
[idz ar ko projekti noteikti sadardzinasies.

5. Budzeta atskaite
Projekta ievieSanas laika radusSies izdevumi, kuri attiecinami uz UNODC pieskirto budZetu

No UNODC sanemto finan$u lidzeklu apmérs:

lzdevumu kategorija Planotais daudzums | Izlietotais daudzums | Piezimes
(LVL) (LVL)
Projekta personals 4380 4380
Argjie konsultanti 480 480
Apmacibas, seminari u.c.
Aprikojums (ne vairak ka 60% no kopgja | 0 0
projekta budZeta)
Specifiski materiali darbam ar 0 0

projekta mérka grupu (piem.,
Slirces, prezervativi)

Publikacijas 0 0

Cits (I0dzu, konkretizéjiet) 108 108

KOPA 4968 4968




6. Pielikumi

6.1. lzdevumus apliecinoSo dokumentu kopijas atbilstoSi 5.sadala “Budzeta atskaite” noraditajam izdevumu
kategorijam.
lesniegts atseviSka mape.

6.2. Zinojumi par sanaksmém, apmacibu atskaites, fotografijas (ja uzskatat par nepiecieS8amu pievienot).
Dokumentu klasts ir |oti liels un pieejams UNODC personalam péc pirma pieprasijuma. Fotografésanu
biedriba nepraktize.

7. Paraksts

Vards, uzvards
Aleksandrs Molokovskis

Paraksts

lenemamais amats | valdes priek8sédetajs

Datums 08.12.2008




